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Unser breites Angebot im Bereich Therapie und Beratung umfasst
die folgenden Dienstleistungen:

* Ergotherapie

* Freiwillige Beratung

» Heilpadagogische Friiherziehung

* Logopadie im Frihbereich

e Mltter- und Vaterberatung

* Neonatologie

* Physiotherapie

» Psychomotorik-Therapie / Bewegungs-Emotions-Therapie
(BEEMO-Therapie)

Samtliche Details zu unseren Dienstleistungen in den Bereichen
Wohnen, Arbeit und Freizeit finden Sie unter www.arkadis.ch.

Olten Breitenbach

Stiftung Arkadis Stiftung Arkadis

Therapie und Beratung Heilpadagogische Beratungs-
Aarauerstrasse 10 und Therapiestelle

4600 Olten Fehrenstrasse 12

Telefon 062 287 00 00 4226 Breitenbach
arkadis@arkadis.ch Telefon 06178132 54
www.arkadis.ch hpd.bb@arkadis.ch

Spendenkonto 46-5000-6
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Heilpadagogische Friiherziehung Plus

Das Angebot Heilpadagogische Friherziehung Plus unterstutzt ge-
zielt Mitter und Kinder (0-4 Jahre) mit belastendem Migrationshin-
tergrund, wenn die Kinder einen Entwicklungsrickstand oder eine
-gefahrdung, eine Behinderung oder Verhaltensauffalligkeiten auf-
weisen.

Die Stiftung Arkadis bietet fur diese Kinder und Mutter ein Klein-
gruppenangebot an. Die Gruppe trifft sich wochentlich, auch wah-
rend der Schulferienzeit.

Unser Angebot

- entwicklungspsychologische Abklarung des Kindes

- heilpadagogische Unterstitzung des Kindes in einer Mutter-Kind-
Gruppe

Setting

Forderung in einer Mutter-Kind-Gruppe (5-8 Mitter). Der Schwer-
punktin dieser Gruppenforderung liegt in der Optimierung der fru-
hen Mutter-Kind-Interaktion. Es bestehen sowohl kind- als auch
mutterbezogene Ziele.

Kindbezogene Ziele in der Mutter-Kind-Gruppe

- Unterstltzung der allgemeinen kindlichen Entwicklung, inkl. der
gelungenen Mutter-Kind-Interaktion

- Aufbau sozialer Beziehungen zu anderen Kindern

- Erleichterung des Erst- und Zweitspracherwerbs

Miitterbezogene Ziele in der Mutter-Kind-Gruppe

- gelungene Mutter-Kind-Interaktionen

- Starkung der mutterlichen Erziehungskompetenz

- Forderung der selbststandigen Alltagsbewaltigung



Vorgehensweise

Die Mutter-Kind-Gruppe wird von Heilpadagoginnen geleitet. Diese

fordern die Kinder durch ein angepasstes Lern- und Spielangebot

und coachen zugleich die Mutter in ihrer Rolle. Dies geschieht auf

unterschiedliche Weise:

- gemeinsames Spiel,

- coachen der Mutter in konkreten Situationen,

- gezielte Beobachtung des Beziehungsverhaltens (Blickkontakt,
Tonfall, Mimik, Kérpersprache, aktive Zuwendung),

- Diskussions- und Lernrunden fur die Mutter.

Kosten
Das Angebot der Heilpadagogischen Friherziehung ist fur die
Eltern kostenlos. Die Finanzierung erfolgt durch den Kanton.




