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Psikomotor terapisi

Terapi ve danismanlik alanindaki genis teklifimiz asagidaki
hizmetleri kapsiyor:

- Ergoterapi

- Coklu sistemli danismanlik

- Erken donem iyilestirici egitim

- Erken donemde konusma terapisi
- Anne ve baba danismanligi

- Neonatoloji

- Fizyoterapi

- Psikomotor terapisi / hareket-duygu terapisi (BEEMO terapisi)

Yasam, is ve bos zaman alanlarindaki hizmetlerimizle ilgili tim
ayrintilari www.arkadis.ch adresinde bulabilirsiniz.
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Psikomotor terapisi

Psikomotor terapisi, hareket ile kisinin duygusal yasami arasindaki
etkilesime dayanir. Hareket ve oyun, psikomotor terapinin merkezi
calisma yontemleridir. Cocuklar bu sirada motor, duygusal, duyusal,
zihinsel ve sosyal becerilerini deneyimler ve gelistirir. Psikomotor
terapisi, mevcut kaynaklari tesvik ederek cocuklarin kendilerini
daha iyi tanimalarina ve daha fazla gelismelerine yardimci olur.
Buna ek olarak, cevre, gorismeler ve danismanlik yoluyla etkilenen
cocuklarin ihtiyaclarina karsi duyarli hale getirilir.

Biz
- kaba, ince ve grafomotor gelisimi

- kendilerine ve baskalarina guveni

- kendi davranislarini dizenleme becerisini

- sosyal becerileri ve olumlu iliskiler kurmay
- duygularla basa ¢ikmay!

- bagimsizligl

- hareket etme nesesini tesvik ediyoruz.

Teklifimiz

Program, anaokuluna giristen 3. sinifin sonuna kadar olan ¢ocuklara

yoneliktir. Tekliflerimize asagidakiler dahildir

- Psikomotor acliklamalar;

- Psikomotor terapisi: Bireysel olarak, kiictik gruplar halinde veya
disiplinlerarasi buytk gruplar halinde;

- Ebeveynler ve 6gretmenler icin danismanlik.

Kimler igin

Anaokulu ¢agindaki gocuklar ve 3. sinifin sonuna kadar olan okul
cagindaki cocuklardan asagidaki nedenlerden dolay! ozel destek
ihtiyaci olan cocuklar

- Kaba, ince ve grafomotor becerilerde anormallikler;

- Algisal zorluklar;

- Huzursuzluk, hareket eksikligi;

- Sosyal ve duygusal gelisimde sorunlar.

Kayit
Kayitlar doktorlar, okul yoneticileri, 0gretmenler veya ebeveynler ya
da veliler Uzerinden gerceklestirilir.

Maliyetler
Psikomotor terapisi programi ebeveynler icin Ucretsizdir. Finansman
kanton tarafindan saglanmaktadir.

Hareket-duygu terapisi

Hareket-duygu terapisi (BEEMO-Terapi), psikomotor terapisinin
genisletilmis disiplinler arasi grup programidir. Bu yeni grup
programina katilim icin on kosul psikomotor terapisi endikasyo-
nunun olmasidir.

BEEMO terapisi icin kayit streci, psikomotor terapisi icin kayit streci
ile aynidir. BEEMO terapisi psikoloji, ergoterapi ve egitim uzmanlari
tarafindan disiplinlerarasi bir temelde yuritiulmektedir.



