
Terapi ve danışmanlık alanındaki geniş teklifimiz aşağıdaki hizmetleri 
kapsıyor:

•	 Ergoterapi
•	 Erken dönem iyileştirici eğitim
•	 Erken dönemde konuşma terapisi
•	 Anne ve baba danışmanlığı
•	 Çoklu sistemli danışmanlık
•	 Neonatoloji
•	 Fizyoterapi
•	 Psikomotor terapisi  / hareket-duygu terapisi (BEEMO terapisi)

Yaşam, iş ve boş zaman alanlarındaki hizmetlerimizle ilgili tüm 
ayrıntıları www.arkadis.ch adresinde bulabilirsiniz.

Stiftung Arkadis 
Mütter- und Väterberatung
4600 Olten
Telefon 062 296 08 44/45
mvb@arkadis.ch 
www.arkadis.ch

Bağış hesabı 46-5000-6

Anne ve baba
danışmanlığı



Anne ve baba danışmanlığı
Anne ve baba danışmanlığı, bebekleri ve küçük çocukları olan aileler 
için merkezi bir irtibat noktasıdır.

Erken çocukluk döneminde sağlığın teşvikine ve önlenmesine önemli 
bir katkı sağlamaktadır.

Teklifimiz
Anne ve baba danışmanlığı günlük aile yaşamının zorlu görevlerinde 
ebeveynleri desteklemektedir.

Eğitimli uzman kişiler, çocuk gelişimi, beslenme, uyku, sağlık, bakım 
ve yetiştirme gibi konularda ebeveynlere ve bakıcılara danışmanlık 
sağlar ve onları bilgilendirir.

Telefonla danışmanlık, randevu ile ev ziyaretleri ve ön kayıtla 
belediyelerde danışmanlık hizmeti sunuyoruz.

Kimler için
Anne ve baba danışmanlığı teklifleri, beş yaşına kadar çocuğu olan 
tüm ebeveynler ve bakıcılar için mevcuttur.

Kayıt
Kayıt, ebeveynler tarafından telefon veya e-posta yoluyla gerçekleşir.

İkamet edilen belediyedeki kamu danışmanlık merkezindeki danış-
manlık randevuları doğrudan çevrimiçi olarak rezerve edilebilir: 
www.muetterberatung-so.ch. Aşağıdaki QR kodunu tararsanız, 
doğrudan rezervasyon sayfasına yönlendirileceksiniz.

Maliyetler 
Anne ve baba danışmanlık hizmetleri ebeveynler ve bakıcılar için 
ücretsizdir.


