
Entre nuestra amplia gama de servicios de terapia y asesoramiento 
se incluyen:

• Terapia ocupacional
• Educación temprana pedagógica curativa
• Logopedia en atención temprana
• Asesoramiento para madres y padres
• Asesoramiento multisistémico
• Neonatología
• Fisioterapia
• Terapia psicomotriz / terapia del movimiento y de las emociones

(terapia BEEMO)

Encontrará todos los detalles sobre nuestros servicios en materia 
de vivienda, trabajo y ocio en www.arkadis.ch.

Stiftung Arkadis 
Mütter- und Väterberatung
Aarauerstrasse 10
4600 Olten
Teléfono 062 296 08 44/45
mvb@arkadis.ch 
www.arkadis.ch

Cuenta de donaciones 46-5000-6

Asesoramiento para
madres y padres



Asesoramiento para madres y padres
El asesoramiento para madres y padres es un servicio central de 
atención a las familias con bebés, niños y niñas pequeños.

Contribuye de forma crucial a la potenciación y prevención de la 
salud en los primeros años de vida.

Lo que ofrecemos
El asesoramiento para madres y padres ayuda a los progenitores en 
la difícil tarea que supone la vida familiar cotidiana.

Especialistas formados asesoran e informan a padres, madres y 
personas responsables del cuidado sobre temas como desarrollo 
infantil, nutrición, sueño, salud, cuidados y crianza.

Ofrecemos asesoramiento telefónico, visitas a domicilio con cita 
previa y asesoramiento público en las comunidades con cita previa.

Dirigido a
El servicio de asesoramiento para madres y padres están a disposición 
de todos los padres, madres y personas responsables de niños y 
niñas de hasta cinco años.

Cómo acceder a nuestros servicios
Los padres y madrespueden inscribirse por teléfono o correo 
electrónico.

Las citas de asesoramiento en el centro público de asesoramiento 
del municipio de residencia pueden reservarse directamente desde 
nuestro sitio web: www.muetterberatung-so.ch. Si escanea el 
código QR que aparece a continuación, accederá directamente 
a la página de reservas.

Costes 
El servicio de asesoramiento para madres y padres son gratuitos 
para madres y padres y personas responsable del cuidado de los 
menores.


